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J6 napot kivanok! A kitlnd cim nem t6élem szarmazik, hanem a szervez6ktol, de teljesen
egyetértek vele. Avagy és miért, ha jol emlékszem a cimre, hogyan 6lik meg a
lelkesedést?

De van-e egyaltalan lelkesedés? Ezt nem tudjuk, nem mérték eddig, de érdekl6dés van.
Csap06 Bend és munkatarsai Szegeden és koérnyékén évek 6ta mérik a gyerekek
érdeklédését. Az els6 adat, hogy a gyerekek érdeklédése magas. Erdekli a gyerekeket a
vilag és az ember minden dgye.

Az érdekesség az, hogy ha a gyerekek ezzel a viszonylag magas érdeklédési szinttel
belépnek az iskolaba, az érdekl6dés csokken, zuhan és eltlinik. Tapasztalataim szerint
10-12 éves korig, ha 0j tanar vagy Uj tantargy jon, megemelkedik. Azutan megint
csokken, zuhan és elt(inik. Vagyis valami nem stimmel a tankdnyvekkel, tanmenetekkel,
a helyi tantervekkel.

Altalaban nem a tanarokkal - néha a tanarokkal sem - de sokszor a tanarok is
kiszolgéltatott szenveddi valaminek, egy rejtélyes ténynek, majd megprobalok beszélni
réola... Mindenesetre Ggy tlnik, hogy a mai magyar iskola jelentds része, de nem az egész
kozoktatasi rendszer - err6l megint szeretnék valamit mondani - alapvetéen let6ri a
gyerekek magukkal hozott érdekl6deését, el6késziti a kudarcélményeket, a
kudarcélményekben benne van a szorongas, a valaszként adott agresszio és egyebek.

Miért van mindez igy? Azért, mert van egy kilénds inkompetencia, - ez épult be 60-80 év
alatt az iskolarendszerbe, a régi e6tvosi, Ferenc Jozsef-i elemi iskola példaul nem ilyen
volt, sokkal kompetensebb volt.

Amit elfelejtettem mondani: semmiképp nem szeretnék beszélni tébbet fél 6ranal, és a
kovetkezo félorat arra hasznaljuk, hogy beszélgessiink, igyhogy ne legyenek
megrémilve, hogy egy 6réig kell hallgatniuk engem!

Visszatérek a kérdésre. Mi az a furcsasag, ami az iskolaba 1épd gyerek els6 percétdl
kezdve olyan gyakorta kelt szorongést? S6t esetleg méar az évodaban is.

A legfrissebb vizsgalatok szerint a 6. életéviket bet6ltott gyerekek hét egész néhany
szazalékanak a kézfeje van kész a haromujjas ceruzafogasra! Tehat hat éves és hét
szazalék! Mit jelent ez?

Tehat ez azt jelenti, hogy 93%-anak kézfeje nincs kész erre a ceruzafogasra! Mikézben
nem egy iskolaban azt mondjak els6ben, hogy ,karacsonyra ir, olvas”. Miért kellene
karacsonyra irni, olvasni? Azért id6zok itt, hogy az iskolaba lépés pillanataban birjuk
érzékelni azt, hogy hogyan késziti el6 a magyar iskola a kudarcot, az énérzésnek (az
énkompetencianak) egy kilénos rongalasat. - En Ggyis hilye vagyok! - Ezt nemegyszer
halljuk a gyerekektdl stb. Itt még hozzaf(izok valamit.

A Magyar Tudomanyos Akadémia kétszer publikalta, egyszer pedig egy masik kiado
Nemes Livia és munkatarsainak azt a vizsgalatat, amelynek azt a cimet adtak, hogy
Pszichoszomatikus tiinetképz6dés kisiskolas korban.



Ebbd&l most komprimaltan kiveszek egy adatrészt. Ez a kdvetkezd: A lanyok jobban
teljesitenek az iskolaban, jobban alkalmazkodnak az iskolai elvarasokhoz. Ezt ugyis
tudjuk. Hallhatjuk a tanité nénit is, a lanyok tdébbnyire aranyosak, kedvesek, okosak,
orom velUk dolgozni. A filk gonoszak, buték, agresszivak, kinszenvedést jelentenek...
Miért? Erre ki fogok térni.

Nos. A lanyok mindig egészségesebbek, mint a filk. Mar szuletéskor tébb fid hal meg,
mint lany. (Azért a bolcs természet mindig kicsit tobb fiat gyart...) Tébb fid van a
gyerekkdrhazakban, a pszicholégusnal, a férfiak elébb halnak meg, mind tudjuk.

A gonosz kutatok megnézték, hogy az iskoldba, amikor belépnek a gyerekek, a kévetkez6
3-4 évben mi lesz a helyzet. Es az t(int ki, hogy a lanyok, akik mindig egészségesebbek,
mint a fiik, most, amikor sokkal jobban alkalmazkodnak az iskolahoz és sokkal jobb
tanulok is, szignifikansan betegebbek.

A mai iskolahoz valo j6 alkalmazkodas betegit.
Erre mondjuk, hogy a magyar iskola betegit. Természetesen nem mind.
Mi a betegségik formaja?

A pszichoszomatikus tinetképzédes. Fejfajas, szemkaprazas, szédulées, hasfajas,
hanyinger, hanyas, szorulas, hasmenés stb. Kivizsgaljak 6ket, testileg semmi bajuk,
egyel6re, mert ha a pszichoszomatikus tiinet sokaig all fenn, akkor a testi betegség is
eléall.

Ezzel fizetnek az iskolahoz val6 sokkal jobb alkalmazkodasért. Ugyanis ez az iskola ara:
nemcsak a kézfejben nem veszi tudomasul, hogy testileg-lelkileg mire érett a gyerek és
mirdl van sz6, hanem szadmtalan mas mozzanatban sem.

Még egyet mondanék. Még az iskolaba Iép6 gyerek feje is viszonylag nagyobb,
aranyaiban nem annyira, mint 2-3 évvel azel6tt, de még nagy a feln6tt
aranyokhoz képest.

Mert felnétti agyveleje van.

Az agy a legoxigénesebb szerv. Tuddblebenyeinek felszine egy6tdde a felnéttéenek. Tehat
oxigénnel akkor tudna jol ellatni az agyat, amint kilénbdz6 orvosi kbnyvek is mondjak,
ha 4-5 orat rohangalna - és lvoltdzne - a szabad levegdn.

Azaz 6tszOr gyorsabban kellene keringenie a vérének, hogy elég oxigénhez jusson az
agy. Egy példa: Ferike méaszik el6re a padok alatt. A tanitd néni észreveszi. - Ferike!
Jossz ki azonnal! —

Ferike kiugrik, és boldogan elmosolyodik, elvigyorogja magat. - Kisfiam, még vigyorogsz
is? - Mi tortént? Miért rosszalkodnak a fitk? Maga a rosszalkodas néveli a pulzusszamot
és a vérnyomast. Kicsit tobb oxigén jut az agyba. A leleplezés rettenetes pillanataban



felszokken az adrenalinszint, elonti az agyat az oxigén, és Ferike végre jol érzi magat, €s
boldog. Nem akar vigyorogni, de muszdj neki! Egyszer(ien, mert most jo! Eddig szorny(l
volt.

Vagy még egy példa, hogy 45 perc egy Ora. Ennyit kell a kis elsésnek llnie négyszer,
OtszOr egy nap. Miért? Mi az, hogy 45 perc? llyen egység nincs. Az els6s figyelmének
terjedelme 12-17-22 stb. perc. JO, ha a zsenialis tanité néni - aki még mindig sokkal
jobb, mint a fels§ tagozatos vagy netan kozépiskolai tanar, sokkal jobban figyel a
gyerekre - tudja, hogy ezt igy nem lehet.

Véltogatni kell a tevékenységeket. De mégis ez az egyseg, a 45 perc semmiképp nem jon
Ki.

Magyarorszagon van egy kezdeményezés: az 6évoda-iskola vagy iskola-6voda. Ott ezek
szeretnek kikoltozni az iskola épuletébdl, hogy ne hallatszédjon a cseng6. Nem kell
csengl. Egyik nap agy van, hogy: gyerekek, ma nem megy, front van, és tizenhét perc
utan: kabatot fel, kimegyink hogolydzni!

A masik nap meséltem, a gyerekek végighallgattak - a legfejlesztébb és leginkdbb
gondolatot ébresztd tevékenység elsG6ben a mese, nem a tanulas -, és utana eljatszottuk
a meseét. 75 perc telt el, és pisilni se ment ki senki.

Tehat vagy 17 perc, vagy 75 perc, de nem 45 egymas utan négyszer, otszoér, hatszor!
Egyszerlien semmilyen értelemben nincs tudomasul véve - testi-lelki értelemben -, hogy
az iskolaba gyerekek jarnak. ,,Az iskola arra valé, hogy leadjam a tananyagot,
letanitsam."” Ez egy olyan sz6 magyarul, amit nem lehet leforditani idegen nyelvre.

A letanitas. Erre val6 az iskola. Miért? Ez itt a kérdés. Hiszen a 60-as évek Ota
tudjuk, hogy a megtanult anyag 75%b0-at az eminens is garantaltan elfelejti 6t
év alatt. Ha nem olyan, hogy minden nap hasznalja. Viszonylag Uj vizsgalat: 20-30
kozotti felndttek mennyire emlékeznek hasznalhatdo mddon a gimnazista tananyagbol?
9%-ral!!

Onoket is megkérdezném, mennyire emlékeznek a kémiabdl vagy esetleg a sinus,
cosinus, tangens, cotangens tételeire? Azon kivil, hogy van valahol egy torony, és
felemelem a gukkeremet, és szoget mérek, és abbdl ki lehetne szamitani, hogy milyen
magas lenne a torony, de hogy? - azt mar nem tudom...

Szoval a dolog lIényege, hogy a felejtés szamara tanulunk irdatlan mennyiségu
tananyagot. Rettenetesen unalmas modon. Magyarorszagon 11 tananyag-
csokkentési kampany volt, mind a 11-ben nétt a tananyag 6sszmennyisége.

Mindig azt szoktdk mondani: nézd meg a 80-85 éves bacsikat! Mikor jart gimnaziumba,
és mennyi mindenre emlékszik! Persze, miért? Mert sokkal kevesebbet tanult. Ugyanis a
kevés, jol megvéalogatott informacid orientél. T4jékoztat a vilagban, meg lehet jegyezni.

Az informacié6zon viszont dezorientdl, érthetetlenné és unalmassa teszi a vilagot.
Semmit nem kozol valéjaban.



Amire vissza akartam térni, az az, hogy a tanar lelkeslltsége sajat anyaga irant szintén
rendkivil érdekes. Még egy vizsgalat Amerikabdl, a 60-as évekbdl: nekik sok pénzik van,
és draga vizsgalatokat is tudnak végezni, a 60-as évekbdl - nem mondom el az 6sszes
el6zményt. Roviden annyit mondok, hogy a tanarok két nagy csoportjat kilonitették el
végul is. Az egyik csoport az érzelmileg involvalt, jo tanar, Ugy értem ezt, hogy egy
irodalomtanar maga is koltd, regényird, amat6r szinhazat vezet stb., akit az jellemez,
hogy 24 koltébdl és irébdél, ami az éves anyag, harom-6tot. tanit, mert azokat 6 szereti, a
tobbit ,,nézzétek meg a tankdnyvben"! Es a masik szintén jo tanar, aki mind a 24-et
letanitja.

Még maskepp is 6ltdznek, ez puléverben jar, az inkabb nyakkendbben és zakdban stb. Na
most a kovetkez6t lehet latni. Megnézik az év végén a teljes tananyagra vetitve, hogy mi
a gyerekek teljesitménye. Természetesen, akik mind a 24-et megtanulték a jé tanartdl,
azok a 24-es listat vizsgalva jo eredményt eérnek el. Akik csak 3-5-6t tanultak, azok sokkal
alacsonyabban allnak. Ez természetes.

Els6 meglepetés a nyar, a nagy szunet utan. Ezeknek a gyerekeknek a tudasa, akik
mindent megtanultak, csokken. JO, még ez is természetes.

Azoknak a gyerekeknek viszont, és itt az els6 érdekesség, akik kevesebbet tanultak, nott!
Osszel tobbet tudnak, mint a nyar eleji kikérdezéskor.

Még érdekesebb azonban, ha végigkisérjik a nyomon kdvetéses vizsgalatban 17 éven at,
hogy mi torténik ezekkel a gyerekekkel nagy tomegben. Es azt fogjuk latni, hogy a
korrekt tanar gyerekeinek a tudasa csokken, - nem egyes gyerekekrdl van sz0, ez fontos
-, a 3-5-0t letanitd, de érzelmileg involvalt tanar gyerekeinek a tudasa n6é! Pedig mar rég
nem tanitja 6ket!

Miért? Ugyanis: magnetizalta 6ket irodalomra, kémiara stb!

Vagyis ezekben a gyerekekben érdekl6dés ébredt, huztak magukra a konyvbdl, tévébdl,
életbdl, vilagbdl az ide vonatkoz6 informéciokat, és tudtak vele orientalédni. Azaz az
eérzelmi érintettség, a tanarbdl fakadd érzelmi érintettség - az élmény! - sokkal
fontosabb, mint egy adott anyagmennyiségnek a ,,leadasa”.

Gyorsan ide egy Marai-idézetet! Nem. Még el6bb: ugye a 90-es évek elején zarultak azok
a vizsgéalatok, amelyek rakérdeznek, hogy az életben val6 bevalasban mi jatssza a
legnagyobb szerepet. Az iskolaban megtanult anyag eminensek esetében is
maximum 18 %6-ban jatszik szerepet. (Ezért nem korrelél az iskolai bevalas az
életben vald bevalassal')

Mi hat a fontos - és ezt most réviden foglalom 6ssze. Az érzelmi intelligencia! Tehat
még csak nem is az értelmi, hanem az érzelmi intelligencia, illetve az intelligenciak
kilénb6z6 forméi.

Melyeket az iskola nem mindgsit, nem mér, nem foglalkozik velik. (Ezért mondja az a sok
kutatas, hogy az iskolai bevalas nem korrelal az életben valé bevalassal.)



Az érzelmi intelligencia hogy fejlédik? Természetesen a csalad adta érzelmi
biztonsagbdl indul ki, aztan a szabad jatékban, a mesehallgatasban stb. - és
végul az iskoldban: a mlvészetekben’.

Howard Gardner, a Harvard Egyetem professzora megkérdezi a kormanyokat, akik tele
akarjak tomni az iskolai anyagot szébeli tudassal, miért teszik ezt, amikor a gyerekek
elfelejtik ezt, és visszaszoritjak a mlivészeteket, pedig a mlvészetek azok, amelyek a
gyereket felkészitik az életre.

Erzelmi intelligencia? Mi az? Hogyan birom ki énmagamat, nem leszek magamtol
depressziés. Ez nagyon nagy szo!

Kibirom a férjemet, a feleségemet, a gyerekeimet, a szlleimet, a munkatarsaimat, a
fonokomet, a beosztottaimat stb. Miért? Mert decentralok.

Mérei tanar ar kedvenc szavaval élve: vagyis kilépek abbdl, hogy ,.én vagyok a vilag
kozepe™, - mert ez a ,normalis” életérzés egyebkeént -, és a masikbol veszem szemiigyre
dnmagamat €és a vilagot; empéatidm van! Beleélem magam!

Szbval - nem akarom részletezni most - ez kell az életben valo bevalashoz és
boldogulashoz. Biztos sokan ismerik Daniel Goleman kényvét - kétszer is megjelent
magyarul is - az érzelmi intelligenciardl. Megprébalja 6sszegezni az ide vonatkozo
kutatdsokat.

Mlvészetek az iskolaban? Marai azt mondja, hogy a nyarspolgar azt hiszi, hogy a
mivészet milvelddési anyag. A tobbé-kevésbé normalis ember tudja, hogy a mivészet
élmény, amely felveri az életoromaot!

Na most, iskolainkban az a kevés megmaradt mdvészet, vajon mdvelédési anyag-e,
amibél,felelnek" a gyerekek: szolfézsbél, Beethoven életébdl? - Agikam, most mar jol
énekelsz az osztallyal, de kivancsi vagyok, hogy egyedill is el tudod énekelni? - Nem
tudja tisztan, harmas. - Ulj le, Agikam, még gyakorolnod kell.

Tehat vajon agy hasznaljuk-e azt a kevés megmaradt mUivészetet, ahogy kell? Nem, nem
ugy hasznaljuk. Teljesen tévesen hasznaljuk. Osztalyozzuk stb. Ezek azok a tényezdk,
amik oda vezetnek, hogy a gyerekek érdekl6dése, a gyerekek lelkesedése, a gyerekek
magukkal hozott kivancsisaga elkezd apadni, az iskola szamukra szorongatéva és
unalmassa valik.

Jegyre felelni szorongast kelt. Mekkorat? Galvanos bérreflexszel és egyéb
modokon lemérhetd. Nagyot.

Azt pedig régen tudjuk mérésekbdl, hogy a szorongas visszafogja a teljesitményt. A
magyar iskola egyik paradoxona, hogy ugy akar teljesitményt, hogy kdzben visszafogja
azt az osztalyzott feleltetéssel.

Ezek nagyjabol azok a paradoxonok, amiket még megtoldok eggyel. Most mar lattuk: az



eérzelmi intelligencia nincs jelen.

De a cselekvéses sincs jelen. Nem tudjuk egész pontosan, mi az intelligencia, de elég
jO tudjuk mar mérni. (Velesziletett érté képesség), de a magyarra is sztenderdizalt
Wechslerrel, amivel a feln6tt az egész jo, a gyerek mar szamomra sokkal
problematikusabb, de ez nem érdekes.

A lényeg az, hogy ez is, mint a tobbi nagy intelligenciavizsgélat, 1ényegében kétfelé
osztja magat az értelmi intelligenciat is, cselekvéses, performacios részre és szobeli,
verbalis részre. A nagy konyvek mind leirjdk, hogy gyerekkorban a normal
intelligenciastrukturaban er6sebb a performacios rész, azaz a cselekvéses.

Ez viszi magaval a szobeliség kifejlédését is. Természetesen az értelmiség gyerekei
kisebb-nagyobb neuratizalédas aran nemegyszer verbalitasban erésebbek. Ez egy
specifikum, és nagyon jol jon a mai iskolaban...

Ot faktorral mérik a verbalitast, ottel a cselekvéses készségeket, a cselekvéses értelmi
intelligenciat. Azt lehet mondani, hogy - most nagyon tomoritve megint - a tiz
faktorbdl a mai magyar iskola Iényegében kett6t (1) osztalyoz, egy lexikalis
memaoriat (szobeli reprodukciot) és egy matematikai készséget.

Mind a kettd a verbalis tertletre esik. Azt lehet mondani, hogy nyolcat Iényegében nem
osztalyoz. Ebbd&I azt az 6tot, amik gyerekkorban fontosak, cselekvéses
készségek, meg se érint.

Tehat ne csodalkozzunk, ha az életben val6 bevalas nem korrelal az iskolai bevalassal.

Idaig szerettem volna eljutni, és most 6ndké a sz6. A megfelel§ technikai
Utmutatasokkal:

1. Rossz kérdés nincs, csak hilye valaszok vannak. Ezt az el6ado adja.

2. Az elrugaszkodott pszichologus szerint ami itt €s most esziinkbe jut, a temankhoz
tartozik.

Akkor is, ha nem tudjuk hogyan... Tehat: barmit lehet mondani vagy kérdezni.

Es végul a harmadik. Ez fenyegetés. A pszichologusok akarmeddig tudnak hallgatni;
legalabbis nagyon sokaig; én fél kett6ig hallgatni fogok, ha Ondk nem szélalinak meg. Es
akkor egy kulénleges élményunk lesz, egyutt fogunk hallgatni, ami szintén nagyon

vy

erdekes lehet, belsé élméenyekhez vezethet.

Kérdeés:
Azt szeretném kérdezni, hogy ezt a csaldd hogyan tudja kivédeni?
Ezt az egész folyamatot?

Vekerdy Tamas:

Abszolut fontos kérdés. Régen azt mondtak, hogy ne legyen kettds nevelés. Ugy értették,
hogy a csalad is ugyanazokat a hilyeségeket mondja és hazudja a gyereknek, amit az
iskola. Sokan voltunk mar akkor is pszicholégusok, akik viszont azt mondtuk, ezt ne te-



gye, semmi esetre.

S6t: intenziv kett6s nevelést kériink, a szuld legyen kongruens, vagyis 6nmagaval
azonos. Miért? Mondjam azt, hogy hulye a tanité néni?

Nem azt kell mondani, hogy htlye a tanité néni, de ha hozza a gyerek a beirast, hogy:
»Szlnetben szaladgalt, megintem? - (nem viccelek, ilyen beirast olvastam), akkor nem
azt mondom, (mert van ilyen apa), hogy: ,Kisfiam mar megint beirtak! Hanyszor
megmondtam neked... Takarodj a szobadba"! - stb. - és akkor utana azt mondom a
feleségemnek, hogy ,hilye ez a tanité néni", amikor a gyerek jon ki pisilni és hallja, hogy
én ezt mondtam... Ez nagyon rossz helyzet.

A szUl6 legyen kongruens, 6nmagaval azonos. Nincs ennél fontosabb. Vagyis: Amit
tényleg gondol és érez, azt kommunikalja a gyerekkel: Tényleg ezt irta be a
tanitdé néni? Hat, szerintem rohangalni kell, erre valé a sziinet. JO, hat majd beszélek
vele.

A gyereknek azt kell érezni, hogy én minden kérulmények k6zott meg fogom
védeni a kulvilaggal szemben.

Akkor is, ha nincs igaza a gyereknek, és akkor is, ha én se értek egyet azzal, amit csinalt.
Ezt kilon rendezem vele. De a kulvilaggal szemben totalis védelmet biztositok.

J6 hazajonni, otthon marhaskodas van, dogényozes, eves, jokedv. Nem: Mi volt az
iskolaban? Ezek a leghlilyébb kérdések: Mi volt az évodaban, kisfiam?

- Nem emlékszem. - Nem emlékszel? - Keresztkérdés:

- Mi volt az ebéd? - Nem tudom. - Hilye a gyerekem, tényleg? - Nem akar errél beszélni,
hét lenyomott 4-5-6 6rat az évodaban! Elég, nem akar errdl beszélni!

Normalis kérilmények kdzoétt - ilyen volt az edtvdsi magyar iskola - ami az iskoldban
torténik, az a gyerek és az iskola dolga. Semmi k6zém hozza.

Kit(in6 kollégadm, Mihaly Ottd, aki tanitott gyégypedagdgiai iskolaban, normal iskolaban,
egyetemen, nevelésfilozofus -, vele tértént meg, hogy beirtak, hogy: ,Petra nem figyelt.
Kérem tudomasul venni”. Erre 6 beirta, hogy: ,,Petra piszmogott a vacsoraval. Kérem
tudomasul venni”. Az egyiknek semmi kdze a masikhoz. Teljes tévedés. A tévedés persze
mélyen gyokerezik, az a kérdés, hogy mit akarok az iskolaval, mi a célom.

Az-e a célom, hogy a gyereket olyanna tegyem, amit én kigondoltam? llyen a
porosz iskola vagy ilyen volt, ma mar nem ilyen. Tehat ilyen és ilyen alattvalo, hivatalnok,
katona, pap stb. Hatul bet6ltom a gyereket, eldl kijén a méretre vagott alattvalé. llyen a
kontinentalis iskola.

Vagy az a célom: legyél az, aki vagy. Es bontakoztassad ki az individualitasodat, amit
én nem ismerhetek. ,,Sem utddja, sem boldog 6se, / Sem rokona, sem ismer6se, / Nem
vagyok senkinek / Nem vagyok senkinek. / Vagyok: mint minden ember: fenség, / Eszak-
fok, titok, idegenség / Lidérces messze fény, / Lidérces messze fény. / De, 6 jaj, nem
tudok igy maradni, / Szeretném magam megmutatni / Hogy latva lassanak, / Hogy latva



lassanak."

Ugye ez a Szeretném ha szeretnének cim( Ady-kotet bevezetd, cim nélkuli bevezetd
versébdl néhany sor. Tiszta gyerekallapot, nagyon mélyen fogalmazza meg.

Tehat hozom magam, a rejtélyest, ki szeretném bontakoztatni, meg akarom mutatni, és
szeretném, ha szeretnének. Mert az a kbzeg az elfogadas, amiben ezt meg tudom
valdsitani.

Szdéval mi a csalad feladata? A csalad feladata, hogy a gyereket mindenben tamo-
gassa, és meleg fészket biztositson neki tovabbra is. A csalad feladata, hogy ne higgye
el az iskolanak, hogy a gyerek hulye, hogy vele otthon kell gyakorolni, ma mar ezt
lehet, hogy hagyja, a gyerek ,rossz tanuld" legyen.

Ugye ma mar a gyerekek szama fogy. Ne tessék azt hinni, hogy ez egy magyar atok, ez
egy marhasag, aki ezt gondolja... amikor az Erhard-féle Nyugat-Németorszagban kitort a
gazdasagi csoda, a gyereksziletések szama meredeken zuhant. Azéta is csokken. A
fejlett allamokban fogy a gyerekszam. A fejletlen allamokban n6 a gyerekszam.

Tessék valasztani! Fejlett allam szeretnék lenni, akkor fogyni fog, megjésolom, bar nem
vagyok jos vagy fejletlen allam akarok lenni, akkor néni fog.

Szoval ez csak egy kbzbevetés volt, hogy mennyi marhasagot gondolunk és mondunk.
Lényeg az, hogy csbkken a gyerekszam, ezért az a fenyegetés, hogy nem
fogjak a gyereket felvenni, mar rég nem érdekes.

Ot éve nézzik a magyar kozépiskolakat, és azt latjuk, hogy hires, szigora iskolak
fenntartjak szigoru felvételi rendszeriket, hogy a félrevezetett szul6k odahoz-
zak a gyereket, és mindenkit felvesznek.

Mert nincs elég gyerek!
Mert kuilonben el kellene kildeni tanarokat. ..

Huszezerrel tobb hely volt az egyetemeken idén, mint ahany hatéves gyerek beiratkozott
elsd osztélyba.

Ott n6 a felvételi lehet6ség, itt egyre csokken a gyerekszam. .. Egyébként:, hogyha egy
orszagban tanszabadsag van, és az alkotméany ezt leirja, ez azt jelenti hogy mindenkit,
aki egy el6z6 fokozatot elvégzett szinelegségessel akar, fel kell venni a kovetkez6 foko-
zatra.

Nem lehet mérlegelni, nincsenek kvétak, numerus claususok. Befejezte, felveszik. A '68-
as didklazadasok hatterében ez is ott volt. EIégségesen leérettségizett. Franciaorszagban
beiratkozhatott a Sorbonne-ra. Es nem fértek be a laboratériumokba és egyéb helyekre.

Ezekr6l tudnunk kell, ez az egyik.



A masik: még két dolog a szulordl. A csaladrol.

Ugye, Anyuka, Ferikének nagyon nehezen megy az ,m" betl. Tessék vele gyakorolni! -
Hazaviszem Ferikét, kavarom a rantést, szorom a szennyest a moso6gépbe, harmadik
fejemmel hatrafordulok, és azt mondom: Ferikém! Még két ilyen ,m" betd, és az egész
oldalt ki fogom tépni! - Most ez a legrosszabb, amit tehetek. Nem kéne ezzel otthon
toré6dném.

Ha 6 kér segitséget, segitek.

Mi a normalis szil6i korrepetélas lefutasanak gorbéje?

Minden szul6 a sajat gyerekének a legrosszabb korrepetitora.
Az els6 harom perc: aristen, a gyerek butabb, mint gondoltam!

A masodik harom perc: a gyerek nemcsak buta, jellemtelen is! - Zsofikam! Mit csinalsz,
mialatt én a lelkemet teszem ki a matematikafeladatod miatt? - En semmit apa, figyelek!
- Figyelsz? Még hazudsz is? Hat nem a kenyérgalacsint gyurbikalod az asztal alatt, hogy
majd megorilok bele? - stb.

A harmadik harom perc: hat ez a gyerek engem nem szeret! Ezt eddig nem vettem
eszre...

Es a tizedik percben Givoltok, a gyerek sir.

Tehat ez a normalis szll6i korrepetélas lefutasi gorbéje, j6 gyerek, jé szul6 és jé
kapcsolat esetén.

Erre vigyazzunk!

Es akkor még egy sziil6i intés vagy hogyan mondjam: * Fél kilenc. A kisfiam egy tollal a
kezében il a fuzet folott: Mit csinalsz Tomikam? - Semmit. - Semmit? -En ezt nem tudom
megirni! - Mit nem tudsz megirni?

- Egy napom! Egy napom! En ezt nem tudom megirni!

- A gyerek hiszterizalt allapotban van. - JO, akkor hagyd abba, gyere ki a konyhaba, igyal
egy kis vizet, hAmozok neked almat, mint régen, eszlink egy kis almat, most gyere
vissza... Ez most egy titok, amit mondok, négyszemkozt! - Ulj le kisfiam, és figyelj! Dikta-
lok! ,,Reggel felébredtem. A redényrések kdzott besutott a nap. Gyorsan lecsaptam a
vekkert, mert utalom, hogy arra ébredek..." stb. - Lediktalom, és megkapom r4 masnap a
jol megérdemelt harmast. Meghallgatom a nagyszul6ktdl, hogy: - A gyerekbdl sose lesz
ember, ugyanolyan lustava teszed, mint te vagy! Lustasagodban diktalod le neki, egy
0rok életre tonkretetted, ezzel mankot adtal, mindig mankora fog szorulni!

Ezt is mind meghallgatom, s legkdzelebb Ujra lediktalom.

S aztén Gjra lediktalom.
S nem telik el 3-6 hét vagy harom hénap esetleg, Tomika az iskolaban 6t6s dolgozatot;
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ir, ahol én nem vagyok ott!
Hogyhogy?
Mert nem hilye.

Tehat rajott, hogy én ezt hogy csindlom. Odaképzelem magam az agyba stb., és leirom,
amik egymas utén kovetkeznek. De 6 jobban tudja, mit szeretne a tanité néni, tehat 6
felUlir engem, én maximum négyest értem el eddigi dolgozataimmal, de gyakoribb volt a
harmas, de 6 Otost ir.

Mieért mondom ezt?
Mert azt gondolom, hogy ezt kell tenni. Semmiképp, hogy: Kisfiam, igen, hat akkor miért
mentél fél haromkor biciklizni? Most addig ulsz itt, amig meg nem irod!

En err6l nagyon lebeszélnék mindenkit, és az el6z6 modszert ajanlanam.

Tehat ugy gondolom, hogy a szil6 egy mentsvar. Egy boldogité otthon, és ezt biztositja -
és a gyerek érzi anélkiil, hogy a sziil6 sokat mondand, hogy mit gondol az iskolarél. Es
ha a szulé mar latja, a gyerek nagyon sapadt vagy zold, akkor azt mondja, hogy:

- Nem akarsz itthon maradni egy kicsit? A gyerek: Jaj igen! - Es masnap nem megy vagy
két napig nem megy. Vagy harom napig nem megy, ha az iskolaban ezt én igazolhatom.
Ha nem: igyekszem olyan jéban lenni a haziorvossal, hogy ezt megérti, hogy a gyerek
egészségét szolgalja, ha itthon lesz kicsit.. .Es az utolsé nap délutan egyiitt megyiink
moziba, akkor mar nem veszélyes, mert akkor masnap mar agyis megy, nem baj, ha lat
valaki minket...

Semmiképp nem biztatom a gyereket akar ilyenkor, akar betegség esetén: Hivd fel
Marikat, kérdezd meg, hogy mi volt, és uljunk le, potoljunk!

Szorny( dolgot mondok: Nem kell potolni! Ha ezt kiprobaljak, észre fogjak venni, hogy
nem igaz, hogy a gyerek barmibdl kimarad, ha két hétig hianyzik.

Nem. Valahogy rejtélyes modon be fogja hozni,- vagy nem is kell, amivel a két hét alatt
szenvedtek.

Ezek mind-mind babonak. J6, ennyit a szil6krél. Nem fogok mindig ilyen hosszan
valaszolni, csak ez egy rendkivil Iényeges kérdés volt.

Kérdeés:

A hugom 14 éves lesz idén. Hetedikes. Most iskolat valtott, de 6 ezt
orommel tette. Es id6szakonként a gyerek kimerul, eldjul. EI&szor
vittuk a kérhazba, infaziot kapott, mondvan, hogy kiszaradt, aztan
egyszer csak elkezdtink rajonni, hogy ezek az ajulasok akkor
jonnek eld, amikor elkezd6dik az 6szi sziinet vagy péntek este. A
gyerek elajul.

11



Elkezdtlink r4jonni arra, hogy valami oknal fogva szorong. Sose
volt beszédes fajta, 6 Ugy érezte, hogy elég ugyes, hogy megoldja
a problémait. Nem volt most elég ugyes. Ugyanis a tanarai most
azt mondjak, nemcsak neki, hanem az egész osztalynak, hogy ,,ti
hialyék vagytok, ti nem lesztek jok semmire, titeket nem fognak
felvenni még egy szakmunkasképzbbe se".

Az én hugom egy okos, érdekl6d6 gyerek. Es 6 ebbe kikészluilt.
Tegnap volt masodszorra gyerekpszicholégusnal. Most On mondta
a csalad szerepét. En mar feln6ttem, én mar talan tudok itélni,
helyeslem a sziileim nevelési mddszereit.

Ok mindig ezt csinaltak velink. Soha nem volt olyan, hogy miért
kaptal egyest, miért kaptal beirast, mindig megadtak a lehetbségeét
annak, ha kimerultek vagyunk, otthon maradhattunk. Az én hiugom
most azt mondta a szuleinknek: - De ti miért voltatok velem ilyen
engedékenyek? Miért nem zavartatok a szobamba, miért nem
kaptam szobafogsagot, amikor azt mondtam, hogy faradt vagyok,
nem szeretnék iskolaba menni, ti azt mondtatok, maradjak itthon,
miért mondtatok ezt?

- llyenkor mit mondhat a szul6 vagy mint mondhat a testver?

Vekerdy Tamas:
JO példa. Mit valaszolhat a szul6 a kérdésre?

Példaul:
- El6szor is azért mondtuk, hogy ne ajulj el ilyen s(rdn. - Vagy valami ilyesmit. Mert:
tévedeés ez, amit az iskola szuggeral.

Bar most valtott iskolat, én ebbdl az iskolabdl is nagyon hamar elhoznam, ha az én gye-
rekem lenne.

Ez az ajulas nem is tudom, melyik irdnyzathoz kdssem magam, mondjuk Szondi Lip6tra
gondolok, paroxizmalis tiinet, egy kicsit hasonld a migrénhez, epilepsziahoz,
dihrohamhoz. Csak ez nem kifele jon, mint a diihroham, hanem befele megy. Nem
szeretnék tavdiagnozist felallitani, de mindenképpen valamennyi dih, agresszio,
szorongéas kumulalédik, és utana kicsapja a biztositékot.

Azt gondolom, hogy ez a migrénnel is igy van. Es a gyereknél mindig pénteken jon vagy
a karacsonyi sziinet elején jon, tehat nem akdzben, amikor teljesitek, teljesitem a
lehetetlen elvarasokat és hajtom magam, hanem amikor itt van a kiengedés pillanata,
akkor jon. Ez jellegzetes...
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Most, hogy a huganak a szemrehanyasara még mit is kell valaszolni?

En azt valaszolnam, hogy: - En szerintem jol tettiik. Egyébként ez most méar egyre inkabb
a te dolgod, de szerintem gyere el ebbdl az iskoldbdl... Mert az nem igaz, hogy te hilye
vagy... - Egyébként is egy gyerek mihez képest hilye? A tananyaghoz képest? A
tanarhoz képest? Magahoz képest? Mihez? llyen nincs egy normalis iskolaban.

Van egy kitlinG fizikus, neve E. Szabo Laszl6. O a Magyar Tudoméanyos Akadémia Fizikai
Kutato Intézetének kutatoja, jelenleg ugy tudom, Amerikaban van vendég
professzorként. Es tanitott az ELTE Fizika Tanszékén. Szenvedélyes pedagdgus, és hisz
éven &t tanitott gimnazistakat, s6t kisebbeket is. Es irt egy tanulmanyt a magyar
iskolarol. Nagyszer( lenne, ha mindenki latna. Az Elet és Irodalom harom éve két teljes
oldalon kozolt ebbdl.

(Cikk helye: http://mnytud.arts.klte.hu/tananyag/eszabo-hiba.htm )

Azt irja, és nagy tapasztalata van kulfoldi iskolakbol is, hogy a magyar iskola beszéa-
moltatasi dihben, szamonkérési dihben szenved.

Es ennek semmi értelme sincs. A jol elmondott anyagot, mint az el6bb hallottuk, el
fogom felejteni.

A magyar iskola arra kivancsi, mit nem tud a gyerek.

Az északi iskola, az angolszasz iskola, - ami ,barbar", ,bunkd" stb. - arra kivancsi, hogy
mit tud a gyerek. Miben jo a gyerek. Es abban fejleszti...

Es a tobbibdl fejlédik magéatol, és nem pirit ra, és nem mondja, hogy ez se megy neked,
az se megy. Nem torédik azzal, ami neki nem megy, mikézben 6 azt csinalja velunk
egyutt. De ami megy, azt nagyon honoralja...

Alapvet6 probléma van itt... En elmenekiteném innen a hlgat. Megérteném ugyanakkor,
hogy ezt mondja, mert sikerult ezt a szuggesztiot belelltetni, hogy vele valami nem
stimmel.

Egyébként ez a legveszélyesebb, mikor az én-kompetencia érzés sérul.

Gondolom, azt ugye tudjak, hogy a mai magyar iskolanak elvileg mar az a célkitlizése,
hogy ne tananyagot tanitson, hanem hogy kompetenciat fejlesszen. Nincs olyan iskola,
amiben ne volna tananyag, csak az a kérdés, hogy mire haszndlom. Arra hasznalom,
hogy fejlesszem rajta a kompetenciat, vagy arra hasznalom, hogy ,ezt kell megjegyezni.”

Hogy kicsit érthet6bb legyen, mondok erre egy példat. Magyar iskolabdl.

Pesthidegkut, Lanyi Mariettaék iskolaja, Gyermekek Haza, egy 6nkormanyzati, de al-
ternativ iskola. Itt nincs sugas, és nincs puskazas. Hogyhogy? Nincs fegyelmezés se.
Fantasztikus élmény elmenni oda latogatoba, mindenkinek melegen ajanlom. Miért?

Héat azért, mert kooperativ tanulas van.
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Nem a tanar all kint és kopog a tablan: - ide figyelj kisfiam, mert soha nem fogod
megjegyezni Afrika éghajlatat. Hanem itt van négy gyerek, ott van harom gyerek, itt van
ot gyerek, egymast valasztjak. Es feladataik vannak. Afrika allatai, Afrika névényei, Afrika
éghajlata, Afrika vizei. Es ezen dolgoznak. Es beszélgetnek réla. Ez a kbzés munka: ki mit
tud?

De nemcsak egymassal beszélnek, elmennek az asztaluktdl a masik gyerekhez, aki méas
téman dolgozik, de nagyon szereti az allatokat: Es te mit tudsz errdl? Kifaggatjak.

Tehat nemhogy ,,nincs sugas", ellenkezéleg, meg kell mondani, amit valaki tud, hogy
mindenkinek a hasznara valjon.

Azonkiviil odamennek a falhoz, ahol a konyvek vannak. Es elészedik a konyveket, és
keresik, hogy taldlnak-e benne valamit Afrika allatairél, névényeirdl, éghajlatarol... Majd
amikor ezt kimeritették, elkérik Mariettatol a kényvtar kulcsat, mert azt viszont
megtanultak, hogyan kell a konyvtarban keresni. Bemennek a konyvtarba, és keresik a
témajukhoz ill6 konyvet. Kihozzak - azt is tudjak, hogy tegyék vissza a kivett kényvet -,
és beledolgozzak az anyagukba.

Majd jonnek a beszamolok. Kijeldlnek maguk kézul valakit, aki eléadja az osztalynak az
0sszeszedett, rendezett anyagot... Tehat nemhogy: nincs puskazas! Puskazni kell, ha ezt
puskazasnak nevezem.

Ezek a gyerekek is el fogjak felejteni Afrikai allatait, névényeit, éghajlatat vagy legalabbis
a 43 allatbdl, amit 6sszeszedtek biztos 7-8 marad csak meg. Tehat ,ugyanugy" elfelejtik -
nem ugyanugy! -, de nem is ez a lényeg.

Az a lényeg, hogy valami olyat tanultak, amit viszont soha nem fognak elfelejteni.
Hogyan kell valamit feldolgozni, megcsinalni, utananézni, egyuttmuakodni,
kooperalni a masikkal. Mi ennek a modja? Ezt tanultdk meg! Es ez egy dont6
kulonbség a tébbi iskolahoz képest! Itt is van tananyag, de arra szolgél a tananyag, hogy
maradando képességet és készséget fejlesszenek ki.

Az Uj érettsegi mar egyebként ezeket a készségeket, kepesseégeket kéri és méri. Idovel at
fogja formalni a magyar kézoktatast. Nem lesz értelme az ilyen mondasoknak: - Kisfiam,
nem figyelsz IV. Bélara! Ez érettségi tétel! - IV. Béla igy nem érettségi tétel!

JO, szoval ezt akartam még ehhez hozzaf(izni. Megint hosszu voltam, elnézést.

Kérdeés:

Azt szeretném kérdezni, hogy mindezek ellenére a szabalykdvetést,
ezt meg kell tanulni, mert azt gondolom, hogy ez is tarsadalmi
kovetelmény, igy hat meg kell tanulni. Ezt tanuljak?

Vekerdy Tamas:

Vannak sajnos olyan apak, 6rulok, hogy ezt elkertiltem, szamtalan hibat kovettem el, de
ezt talan nem, akiknek az a maniaja, hogy ,,szépen kell enni". Es ezzel teszik tonkre a
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csaladi étkezések ritka alkalmait. A gyerek - ezt megjoésolom - altalaban rondan fog enni-
otthon.

Hogyha 13-14 éves lesz, és elmegy a nagynénihez, hazajon:

- Jaj, csodalatos volt a ti Marcikatok! Es mondtam is Csillanak, hogy latod, Marcika milyen
szépen tud enni!

- Hallgatom. - Mi? Szépen tud enni? - Es nézem argus szemmel, hogy most itthon mi
van.

Ugyanolyan rondan eszik.

Tehat azt mar tudja - hogyha én és a feleségem szépen eszink! -, ezt mar 6 tudja, hogy
hogyan kell, és elmegy és produkélja magat. Nekem nem.

A szabalykdvetés nem ugy van, hogy ,,szabalykdvetévé tanitom a gyereket".
A gyerek utanoz, az egyuttélés nevel - és ez roégton nem latszik.

De a gyerek felfogja az én érzelmi a&ramlasomat is, képzetaramlasomat, arra
inklinal, reagal, nem pedig arra, amit ,,mondok".

Es gy van ez a tanaroknal is. - Kisfiam, allj egyenesen, hogy allsz ne tgy allj, vedd ki a
zsebedbdl a kezed... Vagy: Tartsd be. a hazirendet! - Aki mar csindlta, tudja, borzaszto
kinszenvedés egy iskolai hazirendet megirni, ott 10g, senki nem tartja be, és senki nem
tudja, mi van a hazirendben...

Az Alternativ Kbzgazdasagi Gimnazium, mint magéardl fennen hirdeti, ,,torvénytelentl”,
nem csinél hazirendet. Nincs hazirend. De egyutt keli élni valahogy. Ki kell alakitani. Nem
a hazirenddel. Hanem a folytonos egyduttléttel, csiszolassal. Példaul nincs hazirend az
Alternativ K6zgazdasagi Gimnaziumban, de van csibe.

Mi az a csibe? Az, hogy minden 8-10-12 gyereknek van egy patronusa. Nem osztaly-
fénoke, mint harmincnak, nem, hanem patronusa. Akivel minden szerdan vagy hétfén két
orat eltdltenek. Es mindent megbeszélnek. Ez egy teljesen mas dolog.

Kisiskolai rendszer van, lakas - iskola. Le van valasztva minden évfolyamnak egy rész. Ott
vannak az Gket tanito tanarok. Ott van a flird6szoba, a véce, az osztalyterem...
Szbnyegpadl6 van, hogy le lehessen Ulni a foldre vagy le lehessen fekudni; akik
fekszenek a sziinetben azokon atlépnek a tanarok, nem mondjak, hogy: - Allj fel kisfiam!
- Teljesen mas modon folyik a dolog. Ez az iskola jol mikodik!

Az iskolanak a vezet6je, Horn Gyorgyi egy nagy konferencian arra a kérdésre, hogy mi az
iskola legfébb célkitlizése, azt mondta: - Az, hogy ne artson! - Természetesen ilyen iskola
nincs. Akkor legaldbb minél kevesebbet artson!

Ez egy helyes célkit(izés szerintem. A szabalykdvetés: Kantot idézem: ,,minden ember

teljesen szabad addig a pontig, amig a masik ember ugyanilyen teljes szabadsagat nem
serti".
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Ez mér egy nagyon er6s korlatozas. llyen értelemben ezekre a dolgokra természetesen
az Alternativ K6zgazdasagi Gimnazium is térekszik. Nem hiszi, hogy egy hazirenddel vagy
barmilyen kulsédleges dologgal fogja elérni.

Arra toérekszik, amit Jozsef Attila igy mond, hogy: ,Az én vezérem a bens6mbdl vezérel".
Ezt a bels6 vezérlést igyekszik kialakitani.

A szabalykodvetésre tehat a kdrnyezet azzal nevel, amilyen 6, nem azzal, amit
mond! A szabalykdvetés akkor hatékony és épitd, ha belulrél fakad...

Kérdeés:
On szerint a Waldorf-pedagogianak vannak-e arnyoldalai?

Vekerdy Tamas:
Feltétlenll, - Mondom a Waldorf-pedagdgia elkdtelezett hiveként és olyan sztl6ként, aki
a két kisebb gyerekét, mivel mar nekik volt Waldorf-iskola, oda jaratta.

A Waldorf-iskolékat is emberek csinaljak, és mindenféle lehet koz6ttiik. Nem a
pedagogiai rendszer a problematikus, hanem az alkalmazéasa.

Azok az arnyoldalai nincsenek meg, amit gondolnak, , kevesebbet tanul a gyerek", ,,hogy
fog beilleszkedni, az élet nem alternativ, akkor az iskola hogy lehet az?" .. .

Ez mind nem igaz. Ezt tudjuk az elmult 85 év mérései alapjan. Ez mind nem igaz.
Az igaz, hogy a Waldorf-iskolaban is van olyan tanar, aki ugyanolyan tanar, mintha nem
a Waldorf-iskoldban tanitana, példaul... Ami rossz ebben az értelemben.

Waldorf-szivem elszorul, amikor azt latom, hogy Lanyi Marietta osztalyaban, ahol
természetesen ugyanugy van reggeli beszélgetés, mint minden alternativ iskolaban, a
gyerekek rohanva mennek oda a sarokba, ahol kiszuperalt tornamatracok vannak, és
nyuzsogve beszélgetnek akkor is, ha a tanarné meg nincs bent.

Es aztan is nagyon intenziven hevesen, néha egymas szavaba vagva, még csak
harmadikosok, beszélgetnek.

Es latom ugyanezt a Waldorf-iskolaban, nagyon fegyelmezetten lnek korbe a gyerekek,
reggeli beszélgetés, egy kdvet adnak korbe. Akinél a k6 van, az beszélhet. llyen zsenialis
Otlet. Ezért a gyerekek egy jelentls része undorral azt mondja: -Passz! - és tovabbadja a
kovet. Szérnyd!

Szeretném, ha a Waldorf-iskolaban is gy zsibongandnak a gyerekek, mint Lanyi
Mariettanal. Es ezt még hosszan folytathatnam.

Lanyi Mariettanal példaul a differenciélas, integralas fontos téma... Amirél most nem
beszéltink, talan majd jovoére...
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Hogyan differencialnak?

Ugy differencialnak, hogy ti, gyengébbek ajto feldl, kozepesek kdzépen, ablaknal a
zsenidlisak?

Nem! Lanyi Marietta harom feladatot ir fel a tablara, minden gyereknek van egy
méagneses névjegye. Megnézi a harom feladatot, és a mellé teszi, amelyiket meg akarja
oldani.

A gyerekek differencialjdk 6nmagukat, nem a tanér differencialja a gyerekeket! —
Szoval a Waldorf-pedagogianak, amely zsenialisan szlletett meg 1919-ben, van mit
tanulnia a mai alternativoktol, akik rengeteget tanultak a Waldorf-csapattol. (Ezt 6k ma-

guk is mondjak.)

Nagyszer(, hogy ilyen aktivak voltak! K6széném szépen..
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